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AS DROGAS NO BRASIL COLONIAL:
0 SABER INDIGENA E 08
NATURALISTAS EUROPEUS

Henrique Carneiro
Universidade Federal de Ouro Preto

Algumas das principais riquezas buscadas no Oriente e na
América durante a época das grandes navegagdes dos séculos
XVI e XVII eram drogas. As especiarias das Indias orientais, como
a pimenta, a canela e a noz moscada assim como as das Indias
ocidentais, como o pau-brasil, o agtcar e o tabaco, foram todas
denominadas como drogas pelos homens daquela época. E as-
sim como o conhecido cronista das riquezas brasileiras, o jesui-
ta André Jodo Antonil, no inicio do século XVIII, designa tais
produtos em seu livro sobre a Cultura e Opuléncia do Brasil por
suas Drogas e Minas. E assim também é como se expressa Affonso
de Taunay ao escrever que, nos dois primeiros séculos da coloni-
zagao, “teve o meio circulante brasileiro de ser constituido pela
compra de moeda portuguesa e espanhola, em troca das drogas
da terra exportadas”?, diferentemente do México e do Peru, onde
os metais preciosos cumpriram este papel.

“Droga”, palavra provavelmente derivada do termo holan-
dés drog, que significava produtos secos, servia para designar,
nos séculos XVI ao XVIII, um conjunto de substincias naturais
utilizadas sobretudo na alimentagdo e medicina, mas também
podendo se referir a substancias tintoriais ou até mesmo a pro-
dutos consumidos por mero prazer?.

Foram as plantas exéticas e as especiarias tdo prezadas, o
estimulo para os périplos da navegagio. A existéncia de drogas
diferentes nas diversas regites da Terra foi a prépria razao apre-
sentada pelos homens daqueles tempos para justificar o nasci-
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mento do comércio. Assim se expressava, por exemplo, Gaspar
Barléu, um apologista da expansao do comércio holandés:

Admire-se nisto a sabedoria de Deus: quis que nascessem as dro-
gas quentes nas regioes térridas, e as frias nas regides frigidas,
sem divida para que, trocando-se os produtos necessarios aos
homens, se aproximassem os povos, obrigados pela mingua co-
mum a tornarem-se amigos®.

As “drogas quentes” das Indias orientais, “temperadoras dos
frios”, eram, entre outras, “a pimenta, o macis, a noz moscada, a
canela, o cravo, o bérax, o benjoim, o almiscar, o estoraque, o
sandalo, a cochonilha, o indigo, o bezoar, o sangue de drago, a
goma-guta, o incenso, a mirra, as cubebas, o ruibarbo, o agcar,
o salitre, a goma-laca, o gengibre™,

O fato das mais caras e preciosas mercadorias da época mo-
derna terem origem oriental motivou os esforgos portugueses para
se contornar o sul da Africa, superando as linhas venezianas e
drabes do transporte terrestre. Essa origem também se revestiu de
uma série de significados simbélicos, que atribuiam as regioes
mais generosamente banhadas pelo sol a capacidade de gerarem
as substancias calidas que a teoria humoral hipocratico-galénica
identificava como sendo tteis para reequilibrar os perturbados
organismos nérdicos. Assolados pelos imidos invernos e carecen-
do dos produtos que, além de salpicarem o insipido da vida com
fortes sabores e aromas, serviam como opulentas terapias para os
males frios, os portugueses se langaram a uma aventura maritima
e comercial para abastecer a Europa das drogas da Asia.

No Brasil, as duas drogas mais importantes dos dois primei-
ros séculos da coldnia foram o pau-brasil e o agiicar. Além des-
tas duas, entretanto, as novas Indias ocidentais recém-descober-
tas logo se tornaram uma fonte de outras drogas quentes e aro-
mas balsdmicos: copaiba, quina, ipecacuanha, cabretiva, pedras
bezoares de antas e de porcos-espinho, cacau, tabaco etc.

Um outro holandés, Guilherme Piso, médico de Mauricio
de Nassau durante seu governo em Pernambuco, reconhecia nas
plantas do Brasil o bem mais precioso deste pais:
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(...) estas especiarias gratissimas, tanto no aspecto como na for-
ma, (e, apds estes ares pelo céu herdado, nenhum bem maior foi
dado aos mortais), apresenta aos atuais e futuros habitantes de
todo o enorme planeta novas fontes de boa satide corporal e lison-
jeira disposigao dos sentidos, para defesa da vida; e ainda, caso
tal se possa dizer, para prorrogar a fatal e irrevogéavel duragao da
existéncia®.

A boa satide do corpo, a lisonjeira disposi¢do dos sentidos,
a prorrogagao da duragéo da vida, a aproximagao dos povos atra-
vés do comércio para suprirem suas caréncias mutuas: tais sdo
as virtudes exaltadas que levaram os europeus a buscarem em
todo o globo as fontes mais ocultas das drogas quentes que leva-
vam o calor tropical para o norte, seguindo uma antiga tradicao
que remonta a Antigiiidade e que levou para a Europa substan-
cias como a mirra e outras resinas aromaéticas, bdlsamos e incen-
sos que serviram de terapia e de ungio sagrada para a liturgia
crismética e para o ritual de sagragdo dos reis.

Para encontrar tais drogas, no entanto, foi preciso decifrar os
arcanos das culturas indigenas, ciosos sabedores de virtudes ocul-
tas das plantas que nio se apressavam em revelar, pois como es-
crevia Sebastido da Rocha Pita, o “conhecimento dos seus efeitos
nos ocultaram sempre os gentios, tenazes do segredo e avaros dos
bens que lhes concedeu a natureza®. E as formas de arrancar esse
conhecimento e as préprias substincias dos “gentios” nao foram
propriamente “amigédveis”, como queria Gaspar Barléu, bastando
lembrar os massacres perpetrados por Vasco da Gama ou Cortez,
assim como a extirpagdo das arvores de cravo efetuadas pelos
holandeses nas ilhas Molucas, para assim obterem o monopélio
absoluto sobre as fontes de produgio desta especiaria.

Antes, portanto, de designarem os produtos vegetais, ani-
mais ou minerais usados como remédios, a palavra droga repre-
sentou, no contexto colonial, um conjunto de riquezas exéticas,
produtos de luxo destinados ao consumo suntuério, ao uso médi-
co, e também ao uso como “adubos” da alimentagio, termo pelo
qual se definiam o que hoje chamamos de especiarias.
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Em muitos aspectos, a época colonial pode ser incluida en-
tre as sociedades que nio fazem uma distingao precisa entre droga
e alimento, equiparando-se assim as

{...) muitas culturas (que) ndo fazem uma clara distingdo entre
alimento e remédio. Assim como um ocidental pode beber cha
tanto como uma bebida agradédvel como para acalmar um esto-
mago embrulhado, povos indigenas valorizam alguns alimentos
tanto por suas qualidades medicinais como pelas nutritivas?.

As virtudes superiores da terapéutica indigena, que se impu-
nham a médicos como Guilherme Piso, tornou-se um dos princi-
pais aspectos da cultura nativa a se imporem sobre os europeus.
Tal situagao levou o mais importante historiador contemporéneo
das ocupagdes holandesas no Brasil, Evaldo Cabral de Mello, a
afirmar em seu livro Olinda Restaurada, que o predominio da arte
médica local, assim como das técnicas autéctones de luta, foram
decisivas na formagio de uma “atitude mental que consiste em
afirmar a especificidade de uma praxe e sua irredutibilidade a
modelos externos”, a qual “nio estd alheia a mentalidade conserva-
dora que se desenvolveu no Brasil”®. Segundo ele,

A afirmagio da irredutibilidade da realidade local acs modelos
e padrdes europeus, que a tanto monta essa recusa de aplicabili-
dade da arte militar européia as circunstancias da América, expri-
me alids uma tendéncia fundamental da mentalidade colonial, a
explicar o seu arraigado conservadorismo. Também no século
XVII pretendiam os ‘empiricos’ de Pernambuco néo existirem
regras gerais para a cura das enfermidades invocando como jus-
tificativa o clima da terra. O que provocava a réplica do Dr. Si-
maéo Pinheiro Morao, médico cristdo-novo que entdo clinicava
na capitania, de que o clima ‘nio faz variar o método geral da
cura das doengas’, pois a medicina é s6 uma e suas regras sao
universalmente apliciveis. Para o médico cristdo-novo, a medici-
na é ciéncia ndo empirica mas racional (...) Escrevendo de Per-
nambuco por volta de 1677, o Dr. Morao se queixa de que ‘sendo
a verdadeira ciéncia da medicina composta da razio e da experi-
éncia’, a gente da terra se fiava mais nesta que naquela, entre-
gando-se antes aos ‘experimentados empiricos’ que aos ‘cientes
experimentados’. Até os mesmos médicos mandavam tratar cer-
tos doentes aos curandeiros e mezinheiros (...)°.
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Esta anidlise de Evaldo parece desprezar as afirmagoes do
préprio Piso, expoente da medicina “racional” européia, que reco-
nhece a contribuigio inestimavel do saber indigena e até mesmo
um efetivo grau de superioridade indigena no terreno médico.
Nio apenas no que se refere a fitoterapia mas também no tra-
tamento dos traumatismos.

A quina, Cinchona ledgeriana, o mais efetivo anti-febrifugo
e a melhor terapia contra a maléria, é o grande exemplo de um
farmaco indispensavel para a satide moderna que se originou do
saber indigena. Seu uso pelos indigenas da selva peruana forne-
ceu aos jesuitas o melhor remédio contra o flagelo da maléria.
Descrita em 1633 pelo padre Calancha, logo se tornou um produto
indispensével do arsenal médico jesuita. Estes foram os vetores
para a difusio européia dessa casca amarga de uma arvore ame-
ricana, o que dificultou, num primeiro momento, a sua aceita-
¢do pelas nagoes protestantes. Oliver Cromwell, por exemplo,
morreu de maldria em 1658 porque se recusou a tomar um me-
dicamento “jesuita”. Em 1820, dois quimicos franceses isolaram
o alcaléide quinina e, apés 1860, os holandeses conseguiram
contrabandear sementes que foram aclimatadas em Java e, por
volta de 1930, j4 dominavam 97% do mercado mundial, acaban-
do com a exportagio das regides americanas originalmente pro-
dutoras. Durante a Segunda Guerra Mundial, com a ocupagao
alemi da Holanda e japonesa da Indonésia, os aliados subita-
mente se viram sem quinina, o que levou os Estados Unidos a
uma enorma operagio militar na Amazdnia para localizar as ér-
vores de quina (da mesma forma que fizeram com a borracha, a
Hevea brasiliensis, que também féra subtraida das regi6es ama-
zbnicas para ser plantada na Mal4sia, que foi igualmente toma-
da pelos japoneses). A caréncia da quinina levou a que 600 mil
soldados norte-americanos contraissem malaria nas selvas asiéa-
ticas e africanas durante a guerra, sendo que morreram mais sol-
dados devido & essa doenca do que de balas japonesas*®.

Além da quina, basta acrescentarmos o uso do tabaco para o
tratamento das infecgoes tépicas, para constatarmos que, de fato,
o “empirismo” indigena nao apenas emulava, mas verdadeira-
mente superava o suposto “racionalismo” da medicina européia,
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eivada, na verdade, de tratamentos magicos, agressivos e
debilitantes.

Tal como afirmou o antropélogo Claude Lévi-Strauss, em O
Pensamento Selvagem, o conhecimento indigena abrange o domi-
nio de uma “ciéncia do concreto”, que discrimina centenas de
espécies da flora e da fauna e mesmo que nio possua os concei-
tos abstratos, é capaz de denominar individualmente um nime-
ro de espécies de plantas e animais muitas vezes até superior ao
da taxonomia cientifica'. E, além do reconhecimento e da deno-
minagao das espécies, este conhecimento é capaz de desvendar
virtudes curativas e psicoatividade de intmeras plantas.

O conservadorismo da mentalidade colonial, trago caracteris-
tico sobretudo no que se refere ao apego a ordem tradicional das
coisas, ndo pode ser comparada com as praticas e saberes das
culturas indigenas autéctones, nem ser derivado diretamente das
formas de assimilagio mestigada de elementos culturais como o
da “arte médica” dos nativos. Pois, neste terreno, a “experiéncia”
dos indigenas revelou-se superior, em muito aspectos, a “razao”
européia.

Na Europa, o experimentalismo foi a grande caracteristica
revoluciondria dos médicos renascentistas que enfrentaram a au-
toridade dos textos para afirmar a realidade dos dados empiricos
e observéveis. Paracelso, Garcia da Orta, Ambroise Paré e Miguel
Servet foram alguns dos que seguiram na Medicina os preceitos
que Bacon e Galileu enunciavam para a ciéncia em geral. No p6lo
da reagéo a esse desafio, subsistiram os lagos que cada vez liga-
vam mais a Medicina ao Estado, com a acusagao de anti-galenismo
tornando-se um dos motivos para um processo inquisitorial®2,

Assim como Paracelso aprendeu com os mineiros e outros
trabalhadores manuais, os médicos que, como Garcia da Orta ou
Guilherme Piso, foram ao Oriente e 8 América, aprenderam com
os indigenas e trouxeram para a Europa, com a evidéncia do
sucesso empirico de terapias dessas regides, um novo desafio ao
dogmatismo galénico.

A atribuicao do conhecimento de muitas plantas e de suas
virtudes ao saber indigena, conforme reconheceu Piso, nao foi,
entretanto, uma opinido consensual entre os europeus. A valori-
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zagado da contribuigio indigena, ressaltada na época colonial por
Piso, o maior naturalista do Brasil deste periodo, foi refutada
pelo maior naturalista do periodo imperial, Carl von Martius.

Desprezando o saber indigena, proveniente, segundo ele, de
uma “raga degenerada”, caracteriza as suas praticas médicas
como “fenémenos pertencentes a esfera de superstigées de vir-
tudes curativas de taumaturgos indios, feiticeiros e curandei-
ros”. Segundo Martius, “o mérito no descobrimento e na utiliza-
¢do das plantas curativas coube em maior grau aos paulistas, tan-
to quanto o descobrimento das minas de ouro”*, desconsiderando
até que ponto nao teriam os paulistas aprendido dos indigenas.

Como escreveu Sérgio Buarque de Holanda, no capitulo
“Botica da natureza”, do livro Caminhos e fronteiras, os “remé-
dios de paulistas”, eram “como se chamavam em todo o Brasil
colonial as receitas tiradas da flora e também da fauna de nossos
sertdes”, cuja origem estaria “no contato assiduo do sertio e de
seus habitantes, que o paulista terd apurado as primeiras e vagas
nog¢oes de uma arte de curar mais em consonincia com nosso
ambiente e nossa natureza”"*,

A origem desse conhecimento, que se tornou um apanégio
das técnicas de sobrevivéncia dos bandeirantes e sertanejos, foi
oresultado da observagio e assimilagdo de elementos da cultura
indigena por parte dos brancos e mestigos, sendo, portanto, muito
mais “remédios de indios” do que de paulistas.

Sérgio Buarque constatou esse menosprezo de Martius, es-
crevendo que,

Constitui alids matéria controversa a parte que teria cabido aos
indigenas no descobrimento e conhecimento de tais remédios.
Pode-se admitir, em todo caso, que essa contribuigio teria sido
mais consideravel e também mais essencial do que desejava acre-
ditar Martius, sempre disposto a diminuir a influéncia do gentio
ou a acentuar apenas seus aspectos negativos. ‘Um contato pro-
longado com os indios - observa o naturalista bavaro em suas
Viagens no Brasil - chegou a certificar-nos de que a indoléncia
desses miseraveis se opunha a que indagassem sequer dos ele-
mentos curativos que encerra a natureza'. Opinido que nio dei-
xa de surpreender um pouco em quem, elaborando sua Matéria
Médica, tratou de reunir produtos que, segundo sua prépria con-
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fissdo, teriam sido utilizados na maior parte pela medicina dos
indigenas?®s.

A dinimica das relagées entre culturas locais ou regionais e
os processos de choque cultural que foram desencadeados na
época colonial, especialmente quando se constituiu, no século
XVI, a primeira globalizagio, é uma questao polémica, em que a
atribuigéo das parcelas que cabem a cada cultura na formagio
de um resultado hibrido e miscigenado ndo é uma tarefa facil
devido ao imbricamento e fusio das diversas fontes. “Nada tao
dificil, de resto, como uma anélise histérica tendente a discrimi-
nar, aqui, entre os elementos importados e os que procedem dire-
tamente do gentio™®. Termos como aculturagio, utilizado por
Nathan Wachtel ou por Aguirre Beltran para descrever a histéria
da colonizagio européia das grandes civilizagoes americanas; ou
transculturagédo, como foi proposto pelo grande sociélogo cubano
Fernando Ortiz, representaram tentativas de uma abordagem sin-
tética de um fendmeno polivoco e de mituas interagdes.

A influéncia das formas de cura autéctones da Ameérica pe-
rante a medicina européia, considerando o fato de que esta 1lti-
ma expressava a sobrevivéncia de uma tradigdo dogmaética e de
uma matéria médica barroca constituida de substincias bizar-
ras e de agressdes debilitantes e infectantes ao organismo, repre-
sentou uma contribuicio valiosa dos saberes indigenas para o
nascimento de uma nova ciéncia experimental.

Hoje em dia, uma parcela importante dos medicamentos sao
originérios de plantas conhecidas por antigas culturas tradicio-
nais'. A etnoboténica deixou de ser uma disciplina puramente
fitogréfica e etnogréfica, ampliadora do repertério das espécies
botinicas do mundo, para se tornar uma importante fonte de
ciéncia aplicada na indtstria farmacolégica. Nas dltimas déca-
das, essa disciplina e seu aproveitamento técnico-cientifico e
comercial se tornou um ramo florescente dos investimentos de
pesquisa e do interesse da indistria’®.

O termo etnobotanica foi proposto, em 1895, pelo boténico
norte-americano John W. Harsberger. Antes mesmo da publica-
¢do de seu livro The Purposes of Ethnobotany (1896) e da defini-
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¢do do vocabulo, ja havia antecessores realizando um trabalho de
campo, como Richard Spruce, que foi o primeiro, no final do sé-
culo XIX, a identificar o cip6 alucinégeno ayahuasca, também o
responséavel pelo traslado das sementes da seringueira da Amazo-
nia brasileira para a Mal4sia. Mas foram os trabalhos realizados a
partir dos anos 40, especialmente na América Latina e des-
tacadamente na regiao amazonica por pesquisadores como Richard
Evans Schultes, que se trouxe a baila o enorme potencial do saber
vegetalista indigena para a ciéncia contemporanea.

As culturas populares européias e indigenas americanas,
africanas e asiaticas forneceram um vasto material de préticas
empiricas para o experimentalismo médico, dentre as quais se
destaca a das fitoterapias. A Rauvolfia serpentina, da India, que
permitiu a descoberta da reserpina, o melhor remédio para a
hipertensio e a Digitalis purpurea, conhecida por uma curandeira
inglesa, que forneceu ao médico William Withering um dos mais
importantes remédios para o coragdo, sdo apenas alguns dos
exemplos mais destacados de drogas originadas do saber indige-
na e popular. As “ervas de virtude” a que se referia Gabriel Soa-
res de Sousa, ou as “ervas que servem para mezinhas”, descritas
por Fernao Cardim, ambos cronistas do Brasil do primeiro sécu-
lo da colonizagao, foram e continuam sendo uma fonte preciosa
de conhecimentos naturais de botanica e de conhecimentos ex-
perimentais de farmacologia.

Notas
1 TAUNAY, Affonso de E. Histéria da cidade de Sao Paulo. Sio Paulo, Melhora-
mentos, 1953, p.71

2Tal nogéo continua presente até, ao menos, o inicio do século XIX, por exemplo
no Dicciondrio da Lingua Portugueza Recopilada, de Antonio de Moraes Silva,
de 1813, que define Droga como: “Todo o genero de speciaria aromatica; tintas,
6leos, raizes officinaes de tinturaria, e botica. Mercadorias ligeiras de 13, ou seda”.

3BARLEU, Gaspar. Histéria dos feitos recentemente praticados durante oito anos
no Brasil. Belo Horizonte/Sao Paulo, Itatiaia/Edusp, 1974 (1647), p.8.

‘Idem.

SPISO, Guilherme. Histéria Natural do Brasil llustrada. Companhia Editora Na-
cional, 1948 (1648}, p.XV.
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$PITA, Sebastido da Rocha. Histéria da América Portuguesa. Belo Horizonte/Sao
Paulo, 1976 (1730), p.28.

?BALICK, Michael J. e COX, Paul Alan. Plants, People, and Culture. The Science
of Ethnobotany. New York, Scientific American Library, 1996, p.71

8 MELLQ, Evaldo Cabral de. Olinda restaurada. Guerra e agticar no Nordeste,
1630/1654. Rio de Janeiro/Sido Paulo, Forense Universitaria/Edusp, 1975, p.245.

®Idem, p. 244.
19 BALICK, Michael J. e COX, Paul Alan, op. cit., 1996, pp.27-31.

" LEVI-STRAUSS, Claude. O pensamento selvagem. Campinas, Papirus, 1989,
pp.15-24.

12Vide CALVO, Sagrario Muiioz. Inquisicién y Ciencia en la Esparia Moderna.
Madrid, Ed. Nacional, 1977.

13 Apud HOLANDA, Sérgio Buarque de. Caminhos e Fronteiras. Rio de Janeiro,
José Olympio, 1953, p.89.

4 Idem.
5 Idem.
18 Idem,

17 Segundo N. R. Farnsworth (“Ethnopharmacology and the future drug
development: the North American experience”, in Journal of Ethnopharmacology,
n° 38, 1993, pp. 145-152), a informagéo etnobotanica permitiu a descoberta de
cerca de % dos formacos derivados de origem botanica atualmente usados na
Medicina ocidental.

18 A pratica da chamada biopirataria, ou seja, a obtengio por parte de laboratéri-
os de conhecimentos indigenas sobre plantas ou, até mesmo, do préprio materi-
al biolégico humano, como amostras de ADN, tem sido denunciada na atualida-
de como sendo caracteristico de certas indistrias que buscam através da
etnoboténica descobrir novos firmacos e ampliar seus lucros, sem respeitar o
principio internacional aprovado na conferéncia ECO-92, de que as informagdes
provenientes do dominio nativo da biodiversidade devem ser retribuidas satis-
fatoriamente.
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